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DOMINGO                                          

5 de Junio  (Lucas 7, 11-17) 

 

“Se acercó al ataúd, lo tocó y dijo…” 

La narrativa de la resurrección del hijo de la viuda de Naín nos confronta con elementos 

significativos del itinerario terapéutico Hospitalario: saber ver al necesitado,  sensibilizarnos, 

detenernos, tocar, implicarnos, correr riesgos, contar con el otro, integrarlo… Podemos detenernos 

en el aspecto que más nos impacta.  

El punto de partida consiste en ser capaces de ir más allá de la norma cuando está en juego 

el bien de las personas. Una actitud que puede resultar incómoda porque se convierte en una 

denuncia testimonial ante la pasividad o la protección que nos brinda el “cumplimiento del 

protocolo”. 

 

 

LUNES 

6 de Junio  (Mateo 5, 1-12)                                                               

  

“Estad alegres y contentos…” 

Las Bienaventuranzas prometen la felicidad a quienes asumen las exigencias evangélicas, al 

tiempo que manifiestan que no faltarán las contradicciones, las privaciones, la incomprensión, las 

calumnias y toda clase de persecución.   

Debemos reconocer que se trata de una felicidad un tanto atípica, fundada en un sentido de 

plenitud no incompatible con el dolor que causan las propias limitaciones y las ajenas.  

La felicidad a la que se refieren las Bienaventuranzas no se centra en la ausencia de las 

dificultades o del dolor, sino en el sentido que damos a esas ausencias y esos dolores.  



 

MARTES 

7 de Junio  (Mateo 5, 13-16)                                                                   

.                                                           
  

“Alumbre así vuestra luz a los hombres.” 

Ante la tendencia cultural que nos invita a un anonimato cómodo el Evangelio nos sale al 

paso y nos invita a ser luz y sal.  

La observación final del texto que reflexionamos toca de lleno el aspecto motivacional: no se 

trata de hacernos evidentes para reivindicarnos ante los demás sino de ser puentes para el 

encuentro de cuantos nos rodean con el Dios de los evangelios. 

Ser sal y luz no es entrar en una especie de exhibicionismo, por más espiritual y digno que 

parezca. Implica un discipulado cargado de rotundidad y profunda sencillez.  

 

 

MIÉRCOLES                                                                                                                

8 de Junio (Mateo 5, 17-19)                                                                 

 

“No he venido a abolir la ley, sino a darle plenitud.” 

Hoy tenemos casi todo protocolizado.  Buscamos facilitar una acción coordinada y eficaz en 

la atención Hospitalaria.   

El Evangelio nos invita a revisar si estos recursos redundan en bien del servicio a la persona o 

si nos hacen perder la perspectiva carismática.  

No nos resulta ajena la sensación de que lo formal puede matar al espíritu, de que cierta 

burocratización en el ejercicio de la misión puede minar  la centralidad de la persona. Es necesario 

reflexionar sobre ello para que estos medios refuercen y no empeñen la frescura original del 

carisma.  

 

JUEVES 

9 de Junio (Mateo 5, 20-26) 

 

“Vete primero a reconciliarte con tu hermano.” 

Perdonar implica asumir una actitud constructiva de aceptación de la persona que me ha 

ofendido. Ello no es sencillo cuando las heridas son muy profundas. 

Dado que Dios no solamente no quiere el mal sino que desea el bien, estamos invitados a 

comprometernos con el duro proceso de perdonar. Hacerlo de esta manera no es sino entrar en el 

misterio del dolor redentor de Jesús.   

No podemos confundir el perdón y la reconciliación con un proceso de sanación afectiva de 

las relaciones interpersonales. Es posible estar emocionalmente afectados y, al mismo tiempo, optar 

por perdonar.  

 

 

 

 

 

 

 

 



VIERNES                                                                                                 

10 de Junio  (Mateo 5, 27-32)                                                                        

 

“Sácatelo, córtatela, arrójala…”  

Son expresiones que nos invitan a ser protagonistas de una ética que nace desde lo más 

profundo de nosotros mismos y que nos exige el discernir nuestros impulsos y tomar las riendas de 

los mismos.   

Si damos cobijo a  pensamientos y sentimientos negativos, muy probablemente estaremos 

hipotecando la fidelidad a nuestros ideales.  

Jesús no se anda con medias tintas al plantearnos que la única solución está en  “sacar, 

cortar, arrojar” todo lo que, aun siendo secreto,  nos conducirá poco a poco y sin remedio hacia 

donde no queremos.    

 

 

SÁBADO 

11 de Junio (Mateo 10, 7-13)                                                                                                                            

 

“Lo que habéis recibido gratis, dadlo gratis.” 

El evangelio nos invita a discernir lo necesario de lo superfluo y a evitar toda relación de 

poder en el ejercicio de nuestra misión.   

Las actitudes cambian radicalmente cuando nos ubicamos como personas necesitadas que 

compartimos todo lo que tenemos. Ello implica un sentido de dependencia y a la vez de entrega sin 

límites desde una óptica de fraternidad y no de poder.  

Estamos ante el doble movimiento de la Hospitalidad: acoger y dejarnos acoger. No hay 

nada más deshumanizante que asistir al otro sin reconocerle su protagonismo, su capacidad de 

darse y de recibir. 

 


